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‭Véronique,‬ ‭diplômée‬‭du‬‭BPREA‬‭en‬‭culture‬‭de‬‭plantes‬‭aromatiques‬‭et‬ ‭médicinales‬
‭et‬ ‭herbaliste,‬ ‭pratique‬ ‭la‬ ‭culture‬ ‭(AB)‬ ‭et‬ ‭la‬ ‭cueillette‬ ‭sauvage‬ ‭de‬ ‭plantes‬
‭aromatiques‬ ‭et‬ ‭médicinales,‬ ‭qu’elle‬ ‭transforme‬ ‭en‬ ‭plantes‬ ‭sèches‬ ‭afin‬ ‭de‬ ‭les‬
‭proposer‬‭à‬‭la‬‭vente‬‭en‬ ‭mélanges‬‭ou‬‭en‬‭simples‬‭sous‬‭forme‬‭de‬‭sachets‬‭ou‬‭en‬‭vrac‬
‭pour des tisanes plaisir ou‬ ‭thérapeutiques.‬
‭Elle‬ ‭cultive‬ ‭aussi‬ ‭des‬ ‭petits‬ ‭fruits‬ ‭:‬ ‭fraises,‬ ‭framboises,‬ ‭cassis‬ ‭et‬ ‭groseilles.‬ ‭Elle‬
‭propose‬ ‭également‬ ‭des‬ ‭sels‬ ‭aux‬ ‭herbes,‬ ‭des‬ ‭sucres‬ ‭aux‬ ‭plantes,‬ ‭des‬ ‭aromates,‬
‭des‬ ‭vinaigres de plantes.‬

‭Nom du paysan :‬‭Véronique BRIDAY‬
‭Produits‬‭proposés‬‭:‬‭plantes‬‭aromatiques‬‭et‬‭médicinales,‬
‭tisanes et aromates‬
‭Date d’arrivée à l’AMAP du Toison :‬‭2022‬
‭Fréquence de livraison‬‭: tous les 2 mois‬
‭Référente Amap :‬‭Marie‬


